
DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL

ANATOMIA HUMANA 40 20 60

PI - Projeto de Vida (Comunicação e Expressão, 

Imetodologia Científica) 20 40 60

CITO, HISTOLOGIA, EMBRIO 40 40 80

INTRODUÇÃO E FUNDAMENTOS DA ESTÉTICA E 

COSMÉTICA 40 0 40

SAUDE COLETIVA 20 20 40

BIOFISICA e BIOQUIMICA 40 20 60

CH TOTAL 200 140 340

DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL
PI - Criatividade e Felicidade (Ética, Bioética e 

Legislação) 20 40 60

Bissegurança aplicada a estética 40 20 60

Disfunções dematológicas aplicada à Estética 40 20 60

Farmacologia em Estética 20 20 40

Metodos e tecnicas de Avaliação Estética 40 20 60

Psicologia Aplicada a Estética 40 40

CH TOTAL 200 120 320

DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL

PI - Empreendedorismo e startups 20 40 60

Design de Sobrancelhas 20 40 60

Drenagem Linfática aplicada a Estética 40 20 60

Formulações em Cosmetologia 20 20 40

Recursos Estéticos e Cosmética Capilar 20 40 60

Recursos Estéticos e Cosméticos Corporais e Faciais 20 40 60

CH TOTAL 140 200 340

DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL

Eletroterapia Aplicada à Estética 40 20 60

Massoterapia Aplicada à Estética 20 40 60

PI - Nutrição, Dietética e Reeducação Alimentar em 

Estética 20 40 60

Podologia 30 10 40

Princípios Ativos em Estética 60 0 60

Técnicas de Maquiagem 40 20 60

CH TOTAL 210 130 340

DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL

Colorimetria e Texturização Capilar 40 20 60

Estética Aplicada à Cirurgia Plástica 40 20 60

Estética Integrada e Humanizada 60 0 60

Imagem Pessoal e Etiqueta Social 40 0 40

PI - Terapias Alternativas em Estética 20 40 60

Visagismo 40 20 60

CH TOTAL 240 100 340

DISCIPLINAS
CH 

teórica

CH 

prática

CH 

TOTAL

Estágio Supervisionado** 200 200

Inovações Científicas e Tecnológicas em Estética e 

Cosmética 40 40

Marketing e Gestão em Serviços de Estética e 

Cosmética 40 40

CH TOTAL 280 280

Libras 40 40

CH TOTAL do CURSO 2000

6 sem

ESTÉTICA E COSMÉTICA

1 sem

2 sem

3 sem

4 sem

5 sem


